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Датчик пульса Polar Verity Sense 

Polar Verity Sense – это оптический датчик сердечного 
ритма, который предоставляет вам максимальную 
свободу движений и несколько вариантов просмотра и 
записи ваших тренировок. Благодаря Bluetooth®, ANT + и 
внутренней памяти вы можете подключить Polar Verity 
Sense к спортивным часам или приложению, чтобы 
видеть свою тренировку в режиме реального времени, 
или записать тренировку во внутреннюю память и после 
этого просмотреть свои данные. 

СОСРЕДОТОЧЬТЕСЬ НА ПРОЦЕССЕ И 
ОТСЛЕЖИВАЙТЕ СВОИ УСПЕХИ 

Если для вас главное — свобода, то Polar Verity Sense — 
это ваш выбор. Просто наденьте Polar Verity Sense на 
руку, и вы готовы к тренировке. Кроме того, вы можете 
просмотреть свои данные в любой удобный для вас 
момент. 

ПОДКЛЮЧАЙТЕСЬ И ОТСЛЕЖИВАЙТЕ ТРЕНИРОВКИ В РЕЖИМЕ РЕАЛЬНОГО ВРЕМЕНИ 

При подключении Polar Verity Sense к телефону или спортивным часам вы в любой момент 
можете узнать интенсивность тренировки и при необходимости изменить ее. 

ЗАПИСЫВАЙТЕ ТРЕНИРОВКИ С ПОМОЩЬЮ ВНУТРЕННЕЙ ПАМЯТИ 

Если вы хотите не отвлекаться во время тренировки и ориентироваться только на свои 
ощущения, Polar Verity Sense дает возможность сохранить данные занятия. 

ИСПОЛЬЗУЙТЕ ОТДЕЛЬНО ИЛИ С ТЕЛЕФОНОМ 

…или с вашими спортивными часами, велотренажером и другим спортивным оборудованием 
фитнес-клуба. С двумя одновременными подключениями Bluetooth и трансляцией ANT+ 
количество доступных вариантов использования действительно впечатляет. 

СОБИРАЙТЕ ДАННЫЕ, ПЛАВАЯ В БАССЕЙНЕ 

В режиме плавания Polar Verity Sense позволяет отслеживать ЧСС, темп и дистанцию во 
время занятий в бассейне. Датчик удобно крепится на виске благодаря инновационной клипсе 
для плавательных очков, которая подходит для большинства доступных моделей. 



 
 

 

 
НОСИТЕ НА ПЛЕЧЕ ИЛИ В ЗОНЕ ВИСКА — ИЛИ В ЛЮБОМ МЕСТЕ, ПОДХОДЯЩЕМ 
ДЛЯ ВАШЕГО СПОРТА 
 
ЧСС удобно отслеживать с датчиком на плече или предплечье, а если вы плаваете — на 
виске, но это еще не все! Ваши возможности этим не ограничены. Вы можете извлечь датчик 
из его держателя и ремешка и носить в любом месте под плотно прилегающей одеждой. 
Конструкция позволяет это сделать очень просто. Главное — убедитесь, что оптический 
датчик ЧСС располагается в нужном месте, плотно прилегая к коже. Поэтому, каким бы 
спортом вы ни занимались, Polar Verity Sense может адаптироваться на все 100  
 
УДОБНЫЙ НАРУЧНЫЙ РЕМЕШОК ИЗ ТЕКСТИЛЯ 

Удобный наручный ремешок Polar Verity Sense плотно прилегает и практически не 
ощущается на руке. Браслет изготовлен из мягкого текстильного материала и подходит для 
машинной стирки. 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ РАБОТЫ ОТ АККУМУЛЯТОРА 

С Polar Verity Sense вы получаете до 20 часов тренировок без подзарядки. Вы можете легко 
зарядить аккумулятор с помощью USB-адаптера Polar Verity Sense (входит в комплект). 

 

 

 



 
 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Вес 
Датчик 5 г, держатель 3 г, наручный ремешок и держатель 12 г, клипса для плавательных 
очков 2 г, зарядное устройство 4 г 

Диаметр 
30,0 мм 

Клипса для плавательных очков 
Подходит для большинства доступных плавательных очков. 

Обновления 
Через Polar Flow 

Аккумулятор 
До 20 часов тренировок 

Возможности подключения 
Bluetooth с низким энергопотреблением, одновременное подключение к двум устройствам. 
ANT+. 

Высота 
9,6 мм 

Наручный ремешок 
Размер M–XXL, подходит для машинной стирки 

Совместимость 
Мобильные устройства iOS на базе iOS 12 или новее; мобильные устройства на базе Android 
с поддержкой Bluetooth 4.0 и Android 6 или новее.  

Память 
16 МБ, до 600 часов тренировок 

Диапазон трансляции 
До 150 м. Если вы используете Polar Verity Sense без наручного ремешка, закрепите датчик 
так, чтобы он плотно прилегал к коже, а для наилучшего диапазона трансляции поместите его 
в держатель. 

Водонепроницаемость 
50 м 
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