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Велокомпьютер Polar M450 
Polar M450 – это велокомпьютер с быстрым и читабельным 
представлением всей информации по тренировкам за счет 
совмещения GPS-датчика, датчика барометра и сердечного 
ритма Polar H6. А совмещение с программой PolarFlow расширят 
возможности данной модели в соответствии с запросами каждого 
пользователя. 

GPS функции: 

• Отслеживание скорости, расстояния и маршрута движения; 
• Предоставление современных карт государств; 
• Быстрая спутниковая связь. 

Встроенный барометр: 

• Обеспечение точной информации по атмосферному 
давлению, 
• Предоставление информации по набранной высоте. 

Нагрудный передатчик Polar H7: 

• 100 % точность при показании пульса; 
• Возможность соединения со смартфоном; 
• Контроль границ ЧСС. 

Тестирования: 

• Фитнес-тест – позволит отследить целесообразность вашей 
тренировки. Всего за несколько минут фитнес-тест точно сообщит 
всю необходимую информацию по состоянию вашего здоровья. 

Регулярно сравнивая результаты теста можно контролировать свой прогресс и 
улучшение физической формы. 

• Ортостатический тест – это простой и надежный тест для определения вашего 
текущего состояния. Он показывает изменение частоты ваших сердечных сокращений 
на фоне тренировки и таких факторов, как стресс и болезнь. Регулярное проведение 
данного теста позволит определить реакцию пульса на различные факторы, которые 
на него влияют. С помощью этой информации вы сможете составлять план ваших 
тренировок согласно показаниям теста. 

• Определения пульсовых зон в соответствии с целью тренировки и время 
восстановления после тренировочной нагрузки. 

Дополнительные функции. 

• Обеспечение безопасности с помощью встроенного фонарика LED; 
•  Выбор между профилями: шоссейный велосипед, горный или велотренажер. 
• Возможность комплектации с датчиками Polar Bluetooth Smart Power Meters, Bluetooth 

Smart Speed, Cadence; 
• Функция путь домой. 



 
 

 

Персональный велокомпьютер. 

• Личная настройка параметров каждой тренировки; 
• Изменение цветового дизайна под ваш велосипед; 
• Рекомендации по оптимизации тренировок, повышение производительности и 

выносливости организма. 

 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

ИЗМЕРЕНИЯ   

Вес 51g 

Толщина 14,0 mm 

с креплением 19,4 mm) 

Размер дисплея 34,65 мм x 34,65 мм 

Защита от брызг   IPX7 

ТЕХНОЛОГИИ   

Датчики  Высокоточный барометр 
Чувствительный и точный GPS 



 
 

 

Объем флэш-памяти:  64 МБ 

Время записи:  35 часов*  

Перезаряжаемая 
батарея:  385 мАч  

Время работы батареи: до 16 часов в режиме тренировки с работающей функцией 
измерения сердечного ритма и включенным GPS 

ВОЗМОЖНОСТИ 
ПОДКЛЮЧЕНИЯ   

Синхронизация 

Простая беспроводная синхронизация через приложение Polar Flow 
с Bluetooth Smart 
Возможность подключения через разъем микро-USB для зарядки и 
синхронизации данных к ПК и компьютеру Mac через Polar 
FlowSync 
Совместимость онлайн-сервиса Polar Flow с компьютером Mac под 
управлением OS X 10.6 или более поздней версии и с ПК под 
управлением Windows XP, 7, 8 
Предварительная загрузка данных со спутников GPS  
Совместимые датчики мощности от сторонних производителей  
Обновляемое программное обеспечение 

Поддержка языков: 
английский, испанский, португальский, французский, датский, 
голландский, шведский, норвежский, немецкий, итальянский, 
финский, польский, русский, китайский, японский 
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