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Нагрудный датчик пульса Polar H9 
 Если вы ищете надежный и высококачественный 
нагрудный датчик для измерения пульса, Polar H9 
удовлетворит все ваши потребности. Технологии 
Bluetooth® и ANT + открывают безграничные 
возможности подключения к любому приложению или 
устройству, которое вы хотите использовать. 

Работает с приложениями, спортивными часами, велокомпьютерами и тренажерами

Polar H9 — это идеальный универсальный датчик ЧСС с возможностью подключения к 
различным устройствам. Благодаря технологиям передачи данных на частоте 5 кГц, 
Bluetooth и ANT+ его можно подключать к нескольким устройствам одновременно. 

Тренировки с Polar Beat и другими приложениями для фитнеса 

Polar Beat — это один из примеров множества приложений для фитнеса и тренировок, к 
которым вы можете подключить свой пульсометр Polar H9. Вам нужно лишь выбрать самое 
подходящее приложение, и вы сможете легко превратить свой телефон в фитнес-трекер. 

Высокоточное отслеживание сердечного ритма для ежедневных занятий спортом

Вместе с выбранным приложением или устройством Polar H9 отслеживает частоту 
сердечных сокращений на любой тренировке — от групповых занятий до бега и упражнений 
на обычных и велотренажерах. 

Время работы от аккумулятора 

Время работы от аккумулятора — 400 часов. Если тренироваться один час в день, 
аккумулятора хватает примерно на год. 



 
 

 

 
Классическое измерение с помощью нагрудного 
ремня 

Polar H9 в комплекте с мягким нагрудным ремнем 
Polar Soft Strap — классическое решение для 
надежного измерения ЧСС. Polar H9 мгновенно 
реагирует на происходящие в вашем организме 
процессы и дает точный подсчет сжигаемых калорий. 

Высококачественный датчик ЧСС 

Благодаря нагрудному ремню датчик ЧСС 
расположен близко к сердцу — это идеально для 
получения точных показаний сердечного ритма. 

 
ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
 
Совместимость 

Мобильные устройства iOS на базе iOS 13 или новее; мобильные устройства на базе 
Android с поддержкой Bluetooth 4.0 и Android 7 или новее; мобильные устройства Huawei с 
установленными Huawei AppGallery и Huawei Mobile Services. 

Время работы от аккумулятора 
400 часов в режиме Bluetooth Low Energy, ANT+ и при включенной передаче на частоте 
5 кГц 

Тип аккумулятора 
CR 2025 

Размер датчика 
34x65x10 мм 

Вес 
Датчик 21 г (0,74 унции), ремень 39 г (1,38 унции) 

Материалы 
Датчик: АБС, АБС + стекловолокно, ПК, нержавеющая сталь. Ремень: 38 % полиамид, 
29 % полиуретан, 20 % эластан, 13 % полиэстер 

Водостойкость 
30 м (подходит для плавания) 

Температура эксплуатации 
От -10 °C до +50 °C (от 14 °F до 122 °F) 
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